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Resumen

| estudio tuvo como objetivo determinar la relacidn entre las estrategias de

ensefianza basadas en un enfoque de competencias y la comprensién lectora en

los estudiantes de una institucién educativa en Lima. La metodologfa utilizada
fue de disefio no experimental, correlacional, censal. Se aplicaron dos test: uno de
comprensién lectora y otro de estrategias de ensenanza. La muestra consistié en 70
estudiantes. Los resultados mostraron que no hay una relacién entre los niveles
literal, inferencial y critico de comprensién lectora y las estrategias de ensenanza
basadas en un enfoque de competencias. Tras realizar la prueba de Kolgomorov, se
encontré que ambos constructos no seguian una distribucién normal, obteniéndose un
coeficiente de correlacién de rho de Spearman igual a 0.24. Para el nivel inferencial de
comprension lectora, también se encontré que no habia una correlacién significativa
con las estrategias de ensefianza, con un coeficiente de rho de Spearman de 0.153.
Finalmente, en cuanto al nivel critico de comprensién lectora, nuevamente no se
encontrd una correlacion significativa con las estrategias de ensefianza, obteniéndose
un coeficiente de rho de Spearman de 0.113.

Palabras clave:

Estrategias de ensenanza, comprension lectora, competencia comunicativa, lectura.

Abstract

he objective of the study was to determine the relationship between teaching

strategies based on a competency approach and reading comprehension in

students of an educational institution in Lima. The methodology used was
non-experimental, correlational, census. Two tests were applied: one for reading
comprehension and another for teaching strategies. The sample consisted of 70
students. The results showed that there is no relationship between the literal,
inferential and critical levels of reading comprehension and teaching strategies based
on a competency approach. After performing the Kolgomorov test, it was found that
both constructs did not follow a normal distribution, obtaining a Spearman’s Rho
correlation coefficient of 0.24. For the inferential level of reading comprehension,
it was also found that there was no significant correlation with teaching strategies,
with a Spearman’s Rho coeflicient of 0.153. Finally, regarding the critical level of
reading comprehension, again no significant correlation was found with the teaching
strategies, obtaining a Spearman’s Rho coefficient of 0.113.
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Introduccién

l estudio corresponde con el andlisis de dos variables: por un lado, las

estrategias de ensefianza que consisten en el conjunto de acciones que

se proyectan y se ponen en marcha de forma ordenada para alcanzar
un objetivo determinado. De manera procedimental han sido empleadas
por los docentes para orientar y promover aprendizajes significativos en el
contexto de una educacién transformadora y participativa (Parra, 2003).
Sumada a esta variable se encuentra la competencia lectora, que involucra
conocer y saber usar auténomamente una serie de estrategias cognitivas y
metacognitivas para procesar los textos de manera diferente (Solé, 2011).
En esa linea, el Curriculo Nacional de Educacién Bésica denomina la
competencia lectora como “Lee diversos tipos de textos en su lengua
materna’ y la define como la interaccién dindmica entre el lector, el texto
y los contextos socioculturales que enmarcan la lectura (Minedu, 2017).

La problemdtica que se presenta tiene mayor asidero en los paises
latinoamericanos. De acuerdo con el informe PISA, la comprensién de
lectura presenta el siguiente diagndstico: Chile con 448 puntos; en México,
la poblacién lectora ha disminuido a un 68. 5 % en el 2023y en Costa Rica
con 415 puntos y Brasil con 410 puntos. El Pert obtuvo un puntaje de
408 evidenciando que no han existido avances significativos respecto a
la prueba PISA del 2018. No obstante, el analisis longitudinal de estas
pruebas, proyectadas entre el 2009 y 2022, visibiliza un crecimiento lento
(OCDE, 2018). Cabe recalcar que estos niveles van desde el Nivel 1c
(el més bajo) hasta el Nivel 6 (el més alto). En estos afos, el 50% de los
estudiantes latinoamericanos no alcanzan el nivel minimo de competencias
en lectura y el 88% de los estudiantes mds pobres tienen bajo desempefio.

Dada esta situacidn, en el Perti, la Oficina de Medicién de la Calidad de
los Aprendizajes (Minedu, 2020) desde 2012 llevan a cabo la Evaluacién
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Censal de Estudiantes (ECE) y las Pruebas Regionales desde el 2017, con
la finalidad de conocer los logros alcanzados por los estudiantes tanto en
lectura como en matemdtica entre la poblacién escolar de la Educacién
Bésica Regular; no obstante, los resultados siguen la misma linea de la

OCDE (2009).

Esta investigacién adquiere relevancia al determinar si las estrategias de
ensefanza basadas en un enfoque de competencias, propuestas por el
Minedu (2020), se relacionan con la comprensién lectora con el fin de
revisar, criticar o reafirmar la teoria existente a través de la puesta en marcha
de una investigacién especifica. El conocimiento del presente estudio es de
utilidad a todos los docentes, porque les permite conocer cémo influyen
las estrategias metodoldgicas usadas en el desarrollo de las competencias
del drea de Comunicacién.

En esa linea, diversos estudios han corroborado que existen estrategias
alineadas con diversos enfoques metodolégicos empleadas para mejorar la
comprensién lectora (Riafo, 2021; Doll y Parra, 2021; Zurita & Tomald,
2020). En su mayoria han seguido la linea del enfoque cuantitativo y disefio
cuasiexperimental (Chong, 2021; Doll y Parra, 2021; Escobar et al., 2019).
Por otro lado, las diferencias entre los estudios arriban a lineamientos del
enfoque y las estrategias utilizadas. Mientras que Doll y Parra (2021)
perfilan su estudio en el desarrollo de habilidades de pensamiento critico;
por su parte, Riafio (2021) y Chong (2021) utilizan las Tic y programas
alternativos como herramientas para la mejora de la comprensién lectora.

Bajo estas consideraciones, se planteé la siguiente pregunta de investigacién
:Existe relacién entre las estrategias de ensenanza basadas en un enfoque de
competencias y la comprensién lectora en los estudiantes de VII ciclo de
una institucién educativa en 2023? En ese sentido, se plantearon también
las interrogantes para cada una de las dimensiones de la comprensién
lectora: ;Existe relacién entre las estrategias de ensenanza basadas en un
enfoque por competencias y las dimensiones literal, inferencial, critico
en los estudiantes de VII ciclo de una institucién educativa en 2023?
Asimismo, se plante el objetivo de determinar la relacién entre las
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estrategias de ensenanza basadas en un enfoque por competencias y la
comprensién lectora del drea de Comunicacién en los estudiantes de VII
ciclo de una institucién educativa en 2023.

En esa linea se tomaron como referentes conceptuales a la teorfa de Solé
(2011) acerca de la comprension lectora. De la misma forma, sobre las
estrategias de ensenanza, el estudio tomé los fundamentos de Tobén

(2013).

Referentes Conceptuales

Dentro de los principios tedricos que permiten comprender los principios
de la ensehanza, se ubica la teorfa de Vygotsky (1981) que permite
tener claridad en cémo se desarrolla el aprendizaje en el individuo, el
conocimiento de la zona de desarrollo real y la zona de desarrollo potencial
asi como la zona de desarrollo préximo, los cuales permiten al docente
identificar en qué nivel de aprendizaje se encuentran los estudiantes y qué
actividades aplicar para llevarlo al siguiente nivel a partir de estrategias
que consideren el desarrollo ontogenético del estudiante.

También Ausubel (1968), con su teoria del aprendizaje significativo,
significé un gran adelanto en la ensefianza al expresar que el estudiante tiene
un aprendizaje significativo cuando es capaz de establecer relaciones entre
los nuevos conocimientos con sus propios conocimientos ya obtenidos.
Asi se establece una relacién consciente y activa de los educandos en la
construccién de su aprendizaje (Navaridas, 2004).

Como se puede observar, hablar de estrategias de ensenanza no es nuevo,
dado que desde la antigiiedad se han puesto en prictica diversos mecanismos
para lograr el aprendizaje en los estudiantes; hoy en dia muchas de estas
estrategias se siguen poniendo en préctica, otras se van reinventando y
ademds se van creando nuevas estrategias de ensenanza de acuerdo a la
situacién de aprendizaje del estudiante.
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Estrategias de ensefianza

De acuerdo con Parra (2003), las estrategias de ensefianza se conciben como
los procedimientos utilizados por el docente para promover aprendizajes
significativos que implican actividades conscientes y orientadas a un fin.
Por su parte, Navaridas (2004) considera que hay diversas maneras de
categorizar las estrategias de ensefanza y cita la clasificacién que realiza
Torre y Rajadell (1995), quienes se centran en los contenidos que los
estudiantes deben adquirir: datos, conceptos, habilidades, destrezas o
actitudes.

En esa linea, Tobén (2013) considera que hace referencia a un conjunto de
acciones que se proyectan y se ponen en marcha de forma ordenada para
alcanzar un determinado propésito. De esta forma, todo lo que se hace
tiene un sentido dado por la orientacién general de la estrategia.

Tobén (2013) clasifica las estrategias de la siguiente manera: Estrategias
docentes de sensibilizacién; donde se incluyen los relatos de experiencias
de vida, visualizacidn, contextualizacién en la realidad, estrategias
docentes para favorecer la atencién; que incluyen, preguntas intercaladas,
ilustraciones, estrategias para favorecer la adquisicién de la informacién;
como los organizadores previos, los mapas mentales y la cartografia
conceptual, estrategias para favorecer la personalizacion de la informacién;
como la articulacién al proyecto ético de vida y la facilitacién de la iniciativa
y la critica, estrategias para favorecer la recuperacién de la informacién;
como, las redes semdnticas, la lluvia de ideas, estrategias para favorecer la
cooperacién; como, el aprendizaje en equipo y la investigacién en equipo,
estrategias para favorecer la actuacién; como la simulacién de actividades
profesionales, el estudio de casos, el aprendizaje basado en problemas.

Estas estrategias apuntan a un aprendizaje socioformativo de competencias
donde el autor prioriza el aprendizaje colaborativo y en equipos, con
el objetivo de desarrollar los aprendizajes de los estudiantes de manera
conjunta, tomando como herramienta la socializacién. Ademds, deben de
estar contextualizadas en enfoques que ayuden a su comprensién para una
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realidad determinada. De esta forma, este estudio estd contextualizado en
el enfoque por competencias:

En cuanto a la definicién de “competencia”, se tuvo en cuenta la postura
de Perrenoud (1999), quien sostuvo que:

una competencia es una capacidad de accién eficaz frente a una familia
de situaciones, quien llega a dominarla es porque se dispone a la vez
de los conocimientos necesarios y de la capacidad de movilizarlos con
buen juicio, a su debido tiempo, para definir y solucionar verdaderos

problemas. (p. 45)

Asi mismo, Tobén (2004) sostiene que estas tienen mdltiples significados,
sin embargo, él las asocia con la definicién de la competitividad pues se
lleva al plano educativo exigencias como efectividad, rentabilidad y eficacia.
Asimismo, menciona que la competencia es una capacidad individual
necesaria para impulsar un desarrollo social en términos de equidad y
ejercicio de la ciudadania. Tomando en consideracién las definiciones de
estos dos pedagogos, la competencia no es un mero hecho de acumulacién
de conocimientos, sino que el estudiante ponga en prictica esos
conocimientos y destrezas para la resolucién de sus problemas cotidianos.

De acuerdo con lo mencionado en el Curriculo Nacional de Educacién
Bésica (CNEB), la competencia “se define como la facultad que tiene
una persona de combinar un conjunto de capacidades a fin de lograr un
propdsito especifico en una situacién determinada, actuando de manera
pertinente y con sentido ético” (Minedu, 2017, p. 29). Asi mismo,
denomina al enfoque por competencias como “enfoques transversales”
y lo define como las formas de actuar, los valores y actitudes que toda
la comunidad educativa debe demostrar en la interaccién escolar. Estos
enfoques transversales se impregnan en las competencias que los estudiantes
deben desarrollar, ellos orientan el trabajo pedagégico en el aula, los
cuales asumen el compromiso de equidad y justicia en el dmbito escolar
y dan oportunidades de reflexién, didlogo y discusién sobre situaciones
cotidianas. Los enfoques contemplados son: Enfoque de derechos, el
enfoque inclusivo, enfoque intercultural, enfoque de igualdad de género,
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enfoque ambiental, enfoque de orientacién al bien comun, y enfoque a la
busqueda de la excelencia.

Cada uno de ellos han sido descritos minuciosamente asimismo se
han incluido los valores y actitudes que se desarrollan al ponerlos en
préctica. Cabe resaltar que al realizar los documentos pedagégicos (PEI,
programacién anual, unidades, sesiones). Estos enfoques deben ser
incluidos y evidenciarse en las situaciones significativas para incentivar en
el estudiante, a partir de un contexto, el desarrollo de sus competencias.

Comprensién lectora

Para Solé (2011), la competencia lectora es compleja y tiene multiples
dimensiones. Comprender involucra conocer y saber usar auténomamente
una serie de estrategias cognitivas y metacognitivas para procesar los textos
de manera diferente, de acuerdo a los objetivos disefiados. Asimismo, el
Curriculo Nacional de Educacién Bdsica la define como “una interaccién
dindmica entre el lector, el texto y los contextos socioculturales que
enmarcan la lectura” (Minedu, 2017, p. 72). Este es un proceso dindmico
de construccién del sentido puesto que el alumno interpreta y comprende
lo que el texto dice, ademis de ello tiene la capacidad de interpretar y
expresar sus propios puntos de vista.

Lo cataloga, ademds, como un proceso dindmico de construccién del sentido
puesto que el alumno interpreta y comprende lo que el texto dice, ademds
de ello tiene la capacidad de interpretar y expresar sus propios puntos de
vista en referencia a este. Para el desarrollo de la competencia Lee diversos
tipos de textos se combinan diversas capacidades: obtiene informacién del
texto escrito, donde el alumno identifica la informacién que se encuentra
en el texto; infiere e interpreta informacién del texto, en donde el alumno
elabora el sentido del texto; reflexiona y evalda la forma, el contenido y el
contexto del texto, en donde el estudiante compara, diferencia los recursos
formales y lo que el texto dice con su experiencia.
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Respecto a los niveles de la comprension lectora, Gordillo y Flérez (2009)
fundamentan que el nivel literal identifica frases y palabras clave del
texto. Reconoce lo que el texto dice sin realizar mayores procesos del
pensamiento. Reconstruye el texto de acuerdo como lo percibe e identifica
su estructura. Asimismo, de acuerdo con el Minedu (2017), los niveles de
comprension lectora son ocho, el primer y segundo nivel corresponden a
inicial, el tercero, cuarto y quinto nivel corresponden al nivel primaria y el
sexto y séptimo al nivel secundaria, ademds se agrega un octavo nivel que
corresponde a lo destacado del desarrollo de la comprensién lectora.

En los niveles primero y segundo se aprecia un desarrollo de la comprensién
lectora bésica en donde los nifios exploran con el texto, leen imdgenes,
realizan hipdtesis a través de sus observaciones de manera literal. Por su
parte, en los niveles tercero, cuarto y quinto el estudiante gradualmente
va adquiriendo mayor conocimiento, que va de lo literal, a lo inferencial
y avanza hasta lo critico, vemos que ya tiene mayor conocimiento del
sentido del texto y es capaz de hacer interpretaciones abstractas, asumir
una postura sobre los que lee. Ademds, en los niveles sexto y séptimo los
estudiantes aparte de entender el texto tanto literal, como inferencial,
reflexiona y emite juicios de valor sobre el contenido del texto, es capaz
de mostrarse a favor o en contra de los argumentos planteados por este
y refutarlos expresando sus propias opiniones y argumentos, ademds
puede hacer un andlisis mds profundo referente a los recursos textuales
y las estrategias discursivas del texto. Por tltimo, en el nivel destacado,
el estudiante toma un sentido analitico y reflexivo del texto, es capaz de
evaluar si la informacién brindada es vdlida y el efecto que causa el texto
en los lectores y lo relaciona con el contexto sociocultural en el que vive.

Para este nivel, existe dos subniveles: lectura literal en un nivel primario
(nivel 1). Se concentra en la informacién explicita dado que se presenta el
reconocimiento y recuerdo de los hechos y elementos del texto; como ideas
principales, la secuencia del texto, el tiempo, lugar de los hechos del texto.
Reconoce las acciones explicitas del texto. Por su parte, la lectura literal en
profundidad (nivel 2). Se presenta una lectura mds honda y por ende un
andlisis profundo del texto, identificando las ideas que ocurren en el texto
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y el tema central. Por su parte, el nivel inferencial. La inferencia incluye
deducciones ldgicas y suposiciones que a partir de los datos se conjeturan
otros. No todo en el texto es evidente, hay mucha informacién que no
se expresa por ello, mediante la inferencia, el lector puede deducir esa
informacién implicita. Para ello, infiere informacién adicional, que para
hacerlo mis revelador pudieron incluirse en el texto, infiere ideas medulares,
que no estdn en el texto, colige sucesos que pudieron ocurrir en el texto
si tuviera un final diferente, deduce relaciones de causa — efecto a partir
de hipétesis sobre relaciones de tiempo y lugar, asi como suposiciones de
causas que provocaron al autor expresar algunas ideas, palabras, acciones,
etc., anticipa hechos acordes a la lectura fragmentada, ya sea deliberada o
no y descifra un lenguaje en sentido figurado, para deducir el significado
literal del texto.

Por otro lado, respecto al nivel critico, el lector estd preparado para
expresar sus reflexiones sobre el texto leido, sus acuerdos o desacuerdos
acompandndolos con argumentos. Una lectura critica manifiesta un
cardcter evaluativo, pues interviene el aprendizaje del lector, sus ideas y
conocimiento de lo expresado en el texto.

La lectura critica es un proceso evaluativo en el que influyen la formacién,
el criterio y los conocimientos previos del lector. Al analizar un texto,
se consideran aspectos como exactitud, aceptabilidad y probabilidad, lo
que permite emitir diferentes tipos de juicios. Estos pueden basarse en la
realidad o fantasia, segtin la experiencia del lector con su entorno o relatos
previos; en la adecuacién y validez, al comparar el contenido con otras
fuentes; en la apropiacién, que implica evaluar y asimilar distintas partes
del texto; o en la aceptacién o rechazo, determinado por el sistema de
valores y el cédigo moral del lector.

Metodologia
Se realizé una investigacién de enfoque cuantitativo, no experimental

donde se “utiliza la recoleccién de datos para probar hipétesis con base en
la medicién numérica y el andlisis estadistico, con el fin establecer pautas
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de comportamiento y probar teorfas” (Herndndez et al., 2014, p. 4). El
disefio fue no experimental, transeccional, descriptivo, correlacional, pues
se determiné el grado de relacién entre la variable estrategias de ensefianza
basadas en un enfoque por competencias y la variable comprensién lectora.

Respecto a la poblacién, estuvo conformada por 70 estudiantes de
una institucién educativa del distrito de San Juan de Lurigancho. Esta
institucién cuenta con una sola seccién para cada uno de los tres tltimos
grados de estudio del nivel secundaria (3ero, 4to y 5to). En ese sentido, la
muestra, mediante un muestreo no probabilistico por conveniencia, quedé
conformada por 21 estudiantes de 3er grado, 23 estudiantes de 4to grado
y 26 estudiantes de quinto grado. En ese sentido, de acuerdo con Ramirez
(2007), la muestra fue igual a la poblacién, bajo los principios tedricos de
este tipo de muestreo considerable para poblaciones menores. En esa linea,
no se realizé un célculo estadistico formal para determinar el tamano de
muestra (como férmula de muestreo probabilistico), sino que se optd por
un muestreo por conveniencia, seleccionando a los estudiantes disponibles
en cada grado, abarcando casi toda la poblacién, porque la poblacién total
es pequefa y ya se encuentra definida.

En ese sentido, en cuanto a las variables de estudio se consideraron a
las estrategias de ensenanza que se conciben como los procedimientos
utilizados por el docente para promover aprendizajes significativos que
implican actividades conscientes y orientadas a un fin (Tobén, 2013).
Por su parte, la variable comprension lectora, definida como un proceso
dindmico de construccién del sentido puesto que el alumno interpreta y
comprende lo que el texto dice, representa la capacidad de interpretar y
expresar sus propios puntos de vista en referencia a este (Solé, 2011).

Sobre los instrumentos de investigacion, se empleé el Zest de Comprension
de Lectura de Tapia y Silva (1982). La prueba ha sido adaptada para el
nivel secundario. Contiene 6 fragmentos de lectura diversos textos, en los
que se incluyen lecturas de autores peruanos, consta de 25 reactivos, 5
fragmentos con 4 items, 1 con tres items y 1 con 2 items. Cada item tiene
tres distractores y una respuesta correcta. El estudiante marca sus respuestas
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en una hoja, que ha sido elaborada para la aplicacién de la prueba de
manera colectiva. La validez empirica fue realizada por Tapia y Silva (1982),
quienes determinaron la validez empirica mediante la correlacién del Test
de Habilidad Mental de California. El valor de validez obtenido fue 0,58
con una variacién de 33,64%. De la misma forma, la prueba conté con
un baremo peruano elaborado en una muestra representativa (varones y
mujeres) de Educacién Secundaria y I Ciclo de Educacién Superior (ESEP)
para los niveles literal, inferencial y critico con valores entre 0y 11, 0y 16
y 0y 11, respectivamente. As{ mismo, se realizé la confiabilidad, mediante
la prueba Kuder-Richardson, para utilizar esta férmula fue necesario la
aplicacion del instrumento a diez nifios, considerados como una muestra
piloto, quienes resolvieron la prueba.

Respecto al segundo instrumento, Cuestionario de Estrategias de Enserianza
Docente (EED), el cual es de propia autorfa. El cuestionario consté de
15 items, tuvo validez de contenido mediante el juicio realizado por 3
expertos ( 2 especialistas en Ciencias de la Educacién y 1 en Estadistica
e Investigacién Cientifica) alcanzando un porcentaje promedio de 84%
de acuerdo en una escala de deficiente (0-20%), regular (21 — 40%),
bueno (41-60%), muy buena (61-80%) y excelente (81-100%). El
analisis implicé la evaluacién de indicadores como claridad, objetividad,
actualidad, organizacién, suficiencia, intencionalidad, consistencia,
coherencia, metodologia y pertinencia. El instrumento fue validado entre
diciembre del 2023 y marzo del 2024. Asi mismo, se realizé una prueba
piloto con estudiantes con caracteristicas similares a la poblacién de estudio
que cursan el 5to grado de secundaria de Educacién Bésica Regular, se le
aplicé el alfa de Cronbach igual a 0.98. Asi mismo, se establecieron escalas
como Totalmente en desacuerdo = 1, En desacuerdo = 2, Neutral = 3, De
acuerdo = 4, Totalmente de acuerdo = 5

o : Alfa de Cronbach
k z Vr‘. k : Numero de items
a=——0-I1-=—

— V;: Varianza de cada item
k—1 v, .
V,: Varianza del total

Donde:
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K=16
Vi=42.05810888
Vt =559.0236686
& =0.98160733

A continuacidn, se presenta la tabla 1 que contiene los items empleados en
los dos cuestionarios del estudio. Respecto a la primera variable, Estrategias
de ensenanza, se presentan 4 dimensiones y 16 items. Mientras que el
segundo instrumento sobre Comprension lectora, consta de 3 dimensiones.

Tabla 1

Matriz de items de los cuestionarios del estudio

Variable: Estrategias de ensefianza basadas en un enfoque por competencias
El docente incentiva que nos ayudemos mutuamente al
realizar las lecturas propuestas.

El docente nos pide socializar las respuestas con nuestros

Estrategias comparnieros

socializadoras ~ El docente permite que leamos los textos en grupos y luego
de manera conjunta demos respuesta a las preguntas
El docente forma pequefios grupos de trabajo para comentar
las lecturas realizadas.
El docente me formula preguntas sobre lo que sé del tema de
las lecturas.
El profesor plantea casos a partir de las lecturas que me
permiten descubrir situaciones diferentes a las de mi contexto
El docente a partir de situaciones problematicas sobre el tema,
promueve el interés por la lectura que vamos a realizar.
El docente permite que de forma individual demos solucion a
los problemas planteados en el texto y promueve la discusion
de las respuestas que damos.
El profesor pide mi opinion antes de la lectura de un texto
para predecir de qué tratara.
El docente logra que discuta con mis compaiferos sobre el
tema de la lectura propuesto en clase.
El docente formula preguntas sobre la lectura, a lo largo de la
clase, que me hacen pensar.
Cuando tengo dudas sobre el significado de una palabra, el
profesor pide que lo descubra yo misma leyendo toda la
oracion.

Estrategias por
descubrimiento

Estrategias
creativas
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Estrategias de
tratamiento de
contenido

El docente usa en su material educativo usa esquemas, como
mapas conceptuales, mapas mentales, redes semanticas, etc.
que ayudan a comprender mejor los temas

El profesor solicita que hagamos esquemas visuales sobre lo
aprendido en la clase o sobre las lecturas.

El docente usa al inicio de sus clases diversos tipos de
ilustraciones, que promueven la comprension de la lectura a
realizar.

El docente pide que apliquemos el subrayado al iniciar la
lectura para colocar nuestras ideas en organizadores graficos.

Variable: Comprension lectora

Nivel literal

El primer grupo de sustancias se refiere a:

El renaco es una planta que crece especialmente en
El renaco es una planta, cuya propiedad es

Un sistema intrincado es:

Un carcindgeno se refiere a:

Este fragmento versa sobre:

La idea central del texto versa sobre:

El fragmento versa sobre:

Nivel
inferencial

Cuando Morse deseaba experimentar su invencion,
significaba:

En su hoja de respuesta, numere las expresiones siguientes en
las lineas de la derecha, seglin el orden en que se presentan en
las lecturas:

En relacion con el medio, Ahuanari representaba:

En el fragmento, se describe a estos tres personajes
pertenecientes a tres épocas:

Sangama era un personaje proveniente de:

Sefiale Ud. la respuesta que NO corresponde a la
caracteristica del primer grupo de sustancias.

Se presume que el tabaco es un carcindogeno potencial porque:
Segun el autor, existe:

Para el autor, la cultura peruana significa:

La polarizacion de la colectividad nacional se refiere a:
Segun el autor, en la América Latina subsiste:

La ensefianza académica ligada a los intereses econdmicos y
politicos de una casta resulta:

A traves de la lectura se puede deducir:

El tema expuesto se ubicaria dentro de:
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De las siguientes expresiones elija Ud. el mejor titulo para
todo el fragmento:

Nivel de criterio Escoja enfre las siguientes expresiones el titulo mas
conveniente para el fragmento:
En su opinion, cual seria el mejor titulo para el fragmento:

Elaboracién propia

Asi mismo, la tabla 2 contiene el cdlculo de los valores de alfa de Cronbach
para el instrumento Cuestionario de Estrategias de Ensefianza Docente. El
valor de 0.98 indicé que responde a un instrumento muy confiable.

Tabla 2
Cileulo de alfa de Cronbach del Cuestionario de Estrategias de Ensenanza
Docente

Alfa de cronbach N° de elementos
Variable: Estrategias de 0.98 58
ensefanza

Elaboracién propia

En sintesis, el estudio se centré en probar la hipétesis sobre la relacién
entre las estrategias de ensenanza basadas en un enfoque por competencias
y la comprension lectora. Ademds de la relacién entre las estrategias de
ensefanza basadas en un enfoque por competencias y las tres dimensiones
de la comprensién lectora: literal, inferencial y criterial.

Al respecto, la comprensién lectora se define como un proceso dindmico
de construccién del sentido puesto que el alumno interpreta y comprende
lo que el texto dice (Solé, 2011). De la misma forma, las estrategias de
ensefanza basadas en un enfoque por competencias, son definidas como
los procedimientos utilizados por el docente para promover aprendizajes
significativos. Estos centrados en el Curriculo Nacional de Educacién
Bésica (Minedu, 2016) que promueve el desarrollo competencial desde el
enfoque comunicativo.

La poblacién estuvo conformada por 70 estudiantes, de los cuales 21 eran
de 3er grado, 23 de 4to grado y 26 de 5to grado, seleccionados mediante
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un muestreo no probabilistico por conveniencia. Las variables se midieron
usando el Test de Comprensién de Lectura de Tapia y Silva, adaptado para
el nivel secundario, y el Cuestionario de Estrategias de Ensefianza Docente

(EED).
Resultados

En principio, se identificaron los niveles de desarrollo de la compresién
lectora y de las estrategias de ensefianza desde el juicio de los estudiantes.
Se tabulé la informacién en el programa Excel para que luego los datos
sean exportados al software estadistico SPSS. Como primer paso, se realiz6
el andlisis descriptivo de ambas variables. Se inicié con los estadigrafos de
la variable Estrategias de ensenanza.

Tabla 3
Resultados de la variable Estrategias de ensefianza basadas en un enfoque por
competencias

Variable: Estrategias de ensefianza basadas en un enfoque
por competencias

Nivel Frecuencia absoluta Frecuencia
(Fi) porcentual (%)

Medio 6 8,6

Alto 28 40,0

Total 36 51,4

Elaboracién propia

La tabla 3 describe que de un total de 36 estudiantes, el 8,6% (6 estudiantes)
se encuentra en el nivel “Medio”, mientras que la mayoria, el 40,0% (28
estudiantes), alcanza el nivel “Alto”. En total, el 51,4% de los estudiantes
se evalué en esta variable.

Respecto a las pruebas de normalidad, se tomaron en cuenta ambas variables
y las dimensiones de la comprensién lectora, en la linea de los fundamentos
tedricos. El segundo paso fue describir la variable comprensién lectora.
Para ello, se realizé la tabla 4 que permite apreciar las frecuencias en los
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niveles: muy bajo, bajo, medio y alto.

Tabla 4

Resultados de la variable Comprension lectora

Variable: Comprension lectora

Nivel Frecuencia absoluta  Frecuencia porcentual
(Fi) (%)

Muy bajo 3 43

Bajo 16 229

Medio 38 54.3

Alto 13 18,6

Total 70 100,0

Elaboracién propia

De acuerdo con la tabla 4, de un total de 70 estudiantes, el 4,3% (3
estudiantes) se encuentra en el nivel “Muy bajo”, mientras que el 22,9%
(16 estudiantes) estd en el nivel “Bajo”. La mayoria de los estudiantes,
un 54,3% (38 estudiantes), se ubica en el nivel “Medio”, mientras que el

18,6% (13 estudiantes) alcanza el nivel “Alto”.

De la misma forma, se presentan los resultados descriptivos de la segunda
variable de estudio. Se analizaron las frecuencias en relacién con los niveles

de desarrollo de las estrategias de ensenanza.

Tabla 5

Resultados de la prueba de normalidad de las variables

Variable Estadistico Sig.
Nivel literal 71 .000
Nivel inferencial ,123 010
Nivel critico 223 ,000
Comprension lectora 114 ,025
Estrategias de ensefianza 174 .000

Elaboracién propia
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Segtin la tabla 5, en el nivel literal, el estadistico es de 0,171 con una
significancia de 0,000; el nivel inferencial, el estadistico es de 0,123 con
una significancia de 0,010; en el nivel critico, el estadistico es de 0,223
con una significancia de 0,000, lo que refleja que en todas las dimensiones
de la comprensién lectora existe una desviacién de la normalidad. Por su
parte, la variable comprensién lectora en su totalidad tiene un estadistico
de 0,114 con una significancia de 0,025, lo que sugiere que los datos no
siguen una distribucién normal, aunque la desviacién es mds moderada.
Por ultimo, las “Estrategias de ensefianza” muestran un estadistico de
0,174 con una significancia de 0,000, indicando también una desviacién
significativa de la normalidad.

Debido a los valores obtenido en la prueba de normalidad, se opté por
determinar la relacién o la no relacién de ambas variables mediante el
empleo de pruebas no paramétricas como rho de Spearman. De esta
manera, todas las pruebas de hipétesis tuvieron una significancia estadistica
del 0.05 como valor referencial.

A continuacién, en la tabla 6, se precisa el valor de rho y el grado de
significancia alcanzado en funcién de los objetivos propuestos.

Tabla 6
Prueba de hipdtesis del estudio

Estrategia de ensefianza basadas en un enfoque por competencias

Estrategia de ensefianza basadas Rho de Spearman .024
en un enfoque por competencias . . 841
v la dimension literal Sig. (bilateral)

Hipotesis
especifica 1

Hinétesis  EStrategia de ensenanza basadas Rho de Spearman ~ -133
especi fica 2 en un enfoque por competencias . . 207
P ~ y la dimension inferencial Sig. (bilateral)
. Estrategia de ensefianza basadas Rho de Spearman 113
Hipotesis .
esnecifica 3 S U enfoque por competencias Sie. (bilateral 352
P v la dimensién criterial ig. (bilateral)
Hingtesis  EStategia de ensefianza basadas Rho de Spearman .116
P en un enfoque por competencias . . 341
general Sig. (bilateral)

v la variable comprension lectora

Elaboracién propia
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De acuerdo con la tabla 6, el estudio se planteé como primer objetivo
especifico el determinar la relacién entre las estrategias de ensefianza
basadas en un enfoque por competencias y la dimension literal de la
comprension lectora. En ese sentido, la dimension literal que tiene que ver
con la informacién explicita del texto, alcanzé un estadistico de 0,024, con
una significancia bilateral de 0,841, lo que indica que no existe una relacién
significativa entre las estrategias de ensefanza basadas en un enfoque por
competencias y la dimensi6n literal.

Sobre el segundo objetivo especifico acerca de determinar la relacién entre
las estrategias de ensefianza basadas en un enfoque por competencias y la
dimension inferencial de la comprension lectora. Al respecto, el estadistico
alcanzado fue de 0,153, con una significancia bilateral de 0,207, mayor
al umbral de 0.05; por lo que tampoco muestra una relacién entre las
estrategias de ensenanza basadas en un enfoque por competencias y la
dimensién inferencial. Respecto del tercer objetivo especifico, sobre la
relacién entre las estrategias de ensefianza basadas en un enfoque por
competencias y la dimension criterial de la comprension lectora. en el nivel
critico, el estadistico fue de 0,113, con una significancia bilateral de 0,352,
lo que igualmente sugiere la ausencia de una relacién significativa.
Finalmente, respecto al objetivo general del estudio sobre determinar la
relacién entre las estrategias de ensefianza basadas en un enfoque por com-
petencias y la comprension lectora, el valor estadistico de rho de Spearman
superd el umbral de 0.05 (rho = 0,116; p= 0,341); por lo que se afirma que
no existe relacién entre ambos constructos. En resumen, todos los valores
de significancia son mayores al nivel de alfa comtinmente utilizado (0,05),
lo que indica que no hay evidencia suficiente para rechazar la hipétesis
nula en ninguna de las pruebas.

Discusién
Sobre establecer la relacién entre la comprensién lectora y las estrategias
de ensefanza, si bien se esperd hallar una correlacién significativa; no

obstante, se obtuvo un resultado de 0.116, valor de p= 0.341 > 0.05; no
determinando una correlacién significativa. Los resultados se distancian
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de diversos estudios. Tal es el caso de Riano (2021), quien implementé un
programa de estrategias tecnoldgicas para mejorar la comprensién lectora.
En ese sentido, se indica que previamente existié una relacién entre ambos
elementos; por lo que las tecnologias fueron aquellas herramientas que
se mostraron mds contextualizadas para fortalecer los aprendizajes que
ya hallaban desarrollados con anterioridad. Asimismo, se diferencia del
estudio de Martinez (2021) quien se propuso desarrollar una estrategia
cognitiva virtual para la mejora de la comprensién lectora, hallando una
relacién fuerte, positiva (r= 0.963) y significativa ( p= 0.000). También se
opone a los postulados de Zurita y Tomal4 (2020), quienes plantearon el
desarrollo de estrategias metodoldgicas en la mejora de la comprensién
lectoray obtuvieron resultados positivos al hallar una influencia significativa
(p < 0.032). En esa linea, debido a que las tecnologias y las estrategias
cognitivas demostraron resultados positivos en otros estudios, es necesario
considerar la importancia de aplicar mecanismos de contextualizacién de
las estrategias para obtener resultados significativos. Ademds, se plantea
hallar estrategias implementadas en este estudio, las que finalmente no
fueron suficientemente efectivas o adecuadas para los estudiantes del nivel
secundaria de esta muestra.

Respecto a la relacién entre el nivel literal y las estrategias de ensefianza
basadas en un enfoque por competencias, se obtuvo un valor del coeficiente
de correlacién de Rho de Spearman igual a 0.24, no determinando una
correlacién entre la dimensién y la variable. A pesar de que se buscé la
relacidn entre ambos constructos, esto se valida en el valor de p= 0.84 que
evidencia el no rechazo a la hipétesis nula. En esta investigacion, el nivel de
lectura literal que desarrollaron los estudiantes ha sido poco desarrollado
por lo que no tienen coincidencia con los altos valores presentados para
las estrategias de ensefianza. Ciertamente el nivel literal, de acuerdo con
Gordillo y Flérez (2009), tiene que ver con la informacién explicita que
se presenta de manera clara y directa en funcién de los hechos, elementos
o detalles especificos dentro de un texto. Esto implica el reconocimiento
y la memorizacién de los eventos y componentes del texto, como las ideas
principales, el orden en que se presentan, asi como el tiempo y lugar en
que ocurren dentro del texto. Para ello, es importante que se utilicen
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determinadas estrategias como las de tratamiento de contenido (Campos,
2000). No obstante, al considerar que el nivel literal de los estudiantes
no se desarrollé adecuadamente, esto podria reflejar una ineficiente
implementacién de estrategias efectivas que desarrollen esta habilidad.
Esta falta de correlacién también puede sugerir que se esperaba hallar una
correlacién significativa, pero el enfoque por competencias no fue suficiente
para desarrollar los desempefios adscritos en el curriculo (Minedu, 2017)
para el nivel literal. Por otro lado, la propuesta del ministerio de educacién
es una herramienta eficaz para este propésito, la cual podria ser potenciada
en futuras investigaciones si se incluyeran aspectos como el desarrollo de la
conciencia morfolégica y el uso de vocabulario los cuales son considerados
predictores de la comprensién al leer (James et al., 2020).

Sobre el nivel inferencial y las estrategias de ensenanza, se obtuvo un
resultado de 0.153, no determinando una correlacién entre la dimensién
y la variable (p= 0.207 > 0.05), pese a que se buscé como hipétesis
determinar una posible relacién. Este nivel implica realizar deducciones
l6gicas y suposiciones basadas en los datos presentados para obtener
informacién adicional no explicita en el texto. Cuando la informacién no
es obvia o no es expresada directamente, la inferencia permite al lector
deducir esa informacién implicita a partir de lo que se presenta. Es a
través de este proceso que se extrae significado mds alld de lo explicito
en el texto (Gordillo y Flérez, 2009). Ciertamente, representa un nivel
mayor de abstraccién donde se han notado muchas dificultades. El
indicador mds bajo ha sido inferir sobre el contenido del fragmento; por
lo que, no es coincidente con los valores expresados para las estrategias
de ensefanza. A pesar de que la estrategia de ensenanza buscaba influir
en este nivel de comprension, los resultados reflejan que los estudiantes
no lograron desarrollar adecuadamente habilidades inferenciales, lo que
estd relacionado con la falta de preparacién o prictica en el uso de estas
estrategias cognitivas. La dificultad para inferir podria estar vinculada con
la forma en que las estrategias fueron aplicadas, y es importante mejorar
la comprensién del enfoque para trabajar el nivel de inferencia en los
estudiantes.
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Finalmente, respecto a la relacién entre el nivel critico y las estrategias de
ensenanza, se empled el coeficiente de correlacién de Rho de Spearman,
y se obtuvo un resultado de 0.113, no determinando una correlacién
entre las variables (p= 0.352 > 0.05). Pese a que se esperd hallar la relacién
entra ambos constructos, este nivel de lectura, fundamentado en la teoria
critica, implica una evaluacién activa y reflexiva donde el lector utiliza su
formacin, criterio y conocimientos para analizar lo que ha leido. Durante
este proceso, se emiten juicios que consideran aspectos como la precision,
la credibilidad y la verosimilitud de la informacién presentada en el texto.
Estos juicios se basan en la capacidad del lector para discernir la calidad y
fiabilidad de lo que se estd leyendo (Gordillo y Flérez, 2009). Precisamente,
las tres preguntas planteadas en el nivel critico han tenido puntajes bajos
respecto al total posible (3 puntos por estudiante). De esta manera, la
media de 1,64 no tiene relacién con las estrategias de ensenanza, la cual ha
tenido un desarrollo maytsculo en comparacién de esta. Estos resultados
ponen en evidencia una deficiencia en la implementacién de estrategias
que fomenten la argumentacién y el razonamiento critico, por lo que se
infiere que el sistema educativo adn sigue dependiendo en gran medida de
métodos tradicionales, que favorecen la memorizacién y la reproduccién
en lugar de la reflexién critica. Ciertamente, Gallardo & Lépez (2019)
coinciden que los estudiantes no suelen aplicar estrategias cuando tienen
una lectura compleja y la tnica opcién elegida es releer el texto; lo que
evidencia la falta de criticidad.

En este estudio se esperé hallar una correlacién significativa entre las
estrategias de ensefianza y los diferentes niveles de comprensién lectora,
incluyendo los niveles literal, inferencial y critico. Esto habia quedado
demostrado en estudios como los de Riano (2021) y Martinez (2021),
en ese sentido, se considera que un estudio con una perspectiva similar
deberia tener un impacto positivo en la comprensién lectora. Una razén
que explica esta situacién es que en las clases de Comunicacién se espera
que los estudiantes puedan realizar procesos de argumentacién, donde
cada respuesta tenga un nivel exigido de razonamiento critico. Sin
embargo, esto no es reforzado en los otros cursos, considerando solo que el
estudiante debe aprender de memoria todo el contenido y dejando de lado
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la inferencia y criticidad. Esto ha provocado que se llegue a entender que
se contintia con las clases tipo tradicional. Por ello, Fahrurrozi & Uswatun
(2020) evidenciaron que esto podria resarcirse considerdndose el vinculo
entre la motivacién por la lectura y la comprensién lectora; por lo que
estudios posteriores podrian incluir este aspecto.

Conclusiones

El estudio llegé a la conclusién que no existe relacién entre la
comprension lectora y las estrategias de ensefianza basadas en un enfoque
por competencias. Estos resultados son validados en rho = ,116 y una
significancia expresada en p=,341. En esa linea, se recomienda que los
docentes puedan considerar a la lectura de manera transversal; es decir
que sea de interés institucional para que sea efectiva su comprensién. Es
necesario que se la tome como una necesidad vital en el estudiante.

Asi mismo, se concluyé que no existe relacién entre las estrategias de
ensefanza basadas en un enfoque por competencias y la dimensién literal,
inferencial y critica de la comprensién lectora (rho=0,024, p= 0,841;
tho=0,153, p= 0,207; rho=0,113, p= 0,352). Pese a que estos resultados
en el contexto inmediato de esta muestra y metodologia utilizada, existe
la posibilidad de explorar otros factores influyentes en la comprensién
lectora, tales como el contexto socioemocional, el nivel de motivacién de
los estudiantes o incluso la calidad y variedad de las estrategias de ensefianza
empleadas. Asi mismo, es necesario considerar que el enfoque por
competencias utilizado podria haber estado en proceso de implementacién
o no se hayan cumplido las fases necesarias para este fin.
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